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Helsingborgs TK vill vara en klubb fér alla tennisspelare. Bade fér er som vill prova pé, spela en
gang i veckan, motionera, tévla lite grann, drémmer om att bli proffs, redan dr proffs eller har
varit proffs. Vi vill ocksd parallellt med tennistrining ocksd erbjuda utbildning och kanske vill du
utbilda dig som bollkalle, domare, matchledare, tdvlingsledare eller tranare?

Under nagra ar har vi utvecklat en organisation bland tdvlingsspelarna ddr ni som familj viljer
hur mycket ert barn ska spela i barnverksamheten (= 12 ar). Naturligtvis i samrad med klubbens
trdnare. I ungdomsverksamheten har vi ett brett urval dér alla kan hitta en plats utifran sin
satsning och kunskap inom sporten. Denna del kallar vi “"HTK Tennis Akademi”

Till hesten kommer vi ocksd géra en stérre satsning pa TrédningsVerksamheten. Denna del
vinder sig till er som inte dr sd intresserade av tdvling utan vill utvecklas och bli s@ bra som
mojligt utan just tavling. Fredrik Forsander kommer jobba med utvecklingen av denna
verksamhet pd heltid fran och med hésten och ndgra nyheter kommer att presenteras infér
hostens kurser. Tex kommer TennisExpress for alla nybérjare och TennisCardio for er som vill fa
upp pulsen i ett kombinerat tennis och fyspass. Prova pa tennis och MultiSport Academy dr ocksa
ndgra nyheter som dyker upp. Huvudsakliga trdnare i TrdningsVerksamheten dr Fredrik
tillsammans med Joel Helmersson. Bada med stor erfarenhet pa hur man skiljer pa att trdna
barn, ungdomar och seniorer.

Hosten dr dock dnnu inte hdr dnnu sd varfor inte anmdla er till en vecka eller tva i vér populdra
Sommartennis vid haturskéna Palsjé Skog? Lds mer om sommartennis lidngre ner pd sidan.
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Lds mer om vdrt natverks och samarbetsprogram pd www.htktennis.com

Ar du féretagare och intresserad av att inleda ett samarbete och stétta HTK barn och
ungdomsverksamhet, representationslag eller vara med pa Matchpoint och nédtverka sa tveka inte
att héra av er. HTK dr intresserade av att hitta ett samarbete som gynnar bada parter och vi
erbjuder tex att spela tennis med er, era anstiéllda eller era kunder som dr pa bessk. Maila mig
eller ring sa kommer vi fram till en bra deal som gynnar oss bada.
marcus@htktennis.com , 0734-217221

Matchpoint - Lunch

Vi siktar mot att 8 foretag dr med redan vid starten i september. Ar ni ett av dem?

Kort om HTK

HTK som firade 100 dr 2013 dr idag en klubb for alla. Nybér.jare, motiondr, tavlingsspelare och
proffs. Alla ska kunna spela pd sina villkor utifran vdra riktlinjer. Helsingborgs TK har drygt 800
medJemar och cirka 600 av dessa deltar i kursverksamhet pd ndgot sétt. Var barn och
ungdomsverksamhet dar uppdelat i tavling och tréning dér barnen sjdlva véljer inriktning. Vara A-
lag spelar i hégsta serierna bade utomhus och inomhus. Damlaget med viirldsstjérnor som
Johanna Larsson och Sofia Arvidsson i spetsen har varit dominerande under de senaste 10 dren.
Forutom vdra representationslag har vi ett starkt géng veteraner som tavlar regelbundet bdde
nationellt och internationell. Vdra tranare har stor erfarenhet och dr vilutbildade. Mattias
Arvidsson som ansvarar for Pro International Academy dr dessutom Johanna Larssons personlige
trénare. Fredrik Forsander som kommer ifrdn egna led kommer att utveckla och driva var
Trdningsverksamhet under hosten. Calle Bergman, Samuel Ekberg och Joel Helmersson lever
tennis och har en god pedagogik och kunskap ndr de lar ut. Jag sjdlv ar aktiv inom barntrdningen.
Tillsammans utgor vi stommen [ HTKs tranarteam.
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Collector Swedish Open
Matchpoint - Bdstad

Helsingborgs TK bjuder in sina samarbetspartners och andra ftennisintresserade ftill en
upplevelsedag i samband med Collector Swedish Open. Vidrldsettan Serena Williams finns med i
startfdltet liksom HTKs Sverigeetta Johanna Larsson. Far vi hoppas pa en favorit i repris fran
2013 da de bada métes i final? Léds mer i bilaga.

Plsj6 Ladies 21-28 juni

HTK dr arrangor av den ndst storsta damtdvlingen i Sverige. En §25.000 tdvling som kommer att
spelas pa Pdlsjos underbara utomhusbanor. I startfdltet finns bla HTKs stjdrna Sofia Arvidsson.
HTK har ocksd tva WC till kvalet sa visar nagra av HTKs évriga damer framfétterna kan de pd
detta sdtt vara med i tdvlingen. Vdlkomna att titta pd bra tennis ddr de hogst rankade
tjejerna/damerna ligger strax éver 100-strecket i vdrlden. Matcherna startar 11:15 och hdller pd
en bit in pa kvdllen. Fri Entré, Vélkomnal

Under denna veckan kommer vi ocksd ha en aktivitet for tjejer 11-15 ar i HTK Tennis Akademi.
De kommer att fd vara med och se och ldra av proffsen, hjdlpa till i organisationen, trédna och
spela matcher under utvalda dagar under veckan. For mer info kontaktar ni Samuel Ekberg
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Kommande aktiviteter - Mer info finns pa HTKs hemsida
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Arets sommartennis genomférs i r under veckorna 25-29 samt 32-34. Sommar-tennisen spelas
liksom tidigare ar pd den underbara anldggningen i Pdlsjé skog, med undantag vecka 26 da vi kor i
Hittarp istdllet. Nytt for i r dr dven att alla mellan 7 och 18 Gr kommer att kunna vilja att spela
halv eller heldag om de sd énskar. Lds mer i bilagor

pq HTK ON TOUR SR
A& Bistad - Skummeslov - Munka so—

Sommaren dr en period ddr man verkligen har mgjlighet att kunna leva som ett proffs och kunna
bdde trdna och tévla mycket och ddrfor kommer vi i Helsingborgs Tennisklubb att upprepa
fjoldrets mycket lyckade projekt med HTK-bussen.

Vi kommer att ha kombinerade trdnings- och tavlingsveckor under tre veckor i sommar dar vi
kommer att ha trdnare pd plats pd tévling ddr alla dker tillsammans med trdnare i minibuss samt
parallellt bedriva trdning pa hemmaplan pa Pélsjé. Lds mer i bilaga

Matchledarekurs 1 juli i Angelholm kI 15-20:30

HTK tillsammans med Angelholms TK kommer att arrangera en matchledarekurs. Detta dr ndgot
som dr vdldigt nyttigt att g@ dven om man inte ska vara matchledare. Har du mgjlighet sa tycker
vi det dr bra for er. Kursen dr fran 15 ar. Lds mer i bilaga
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Helsingborgs Tennisklubb inbjuder till

Beach House Oresundsveckan
24 juli - 2 augusti 2015

Tdvlingen ni inte fdr missa. HTK arrangerar tva stérre tavlingar for klubbens tdvlingsspelare.
Hoppas att ni har planerat fér tdvlingen som gar i slutet av juli och en bit in i Augusti. I ar satsar
vi ocksa lite extra pd er veteraner. Manga kommer nu fa vdardefulla och bra matcher infér SM.
Forra dret sa spelade hela 300 spelare turneringen och vi hoppas med er hjdlp kunna bli fler i ar.
Vinligen sprid information om vdr trevliga tavling. For att tdvlingen ska gd att genomféra
behéver vi hjdlp av 1-2 matchledare varje dag. Vi hoppas pd att ni hjdlper till med detta. HTK
kommer inom kort héra av sig ndr just ni kommer hjdlpa till. Vi séker ocksa dig som vill vara
domare under 10- och 11 ars klasserna. Ni kommer erhdlla 40 kr/match och speltiden for en
match varierar mellan 30-60 min. Maila kansliet pa kansli@htktennis.com om intresse finns.

HTK:s ELIT-camp 23-26/10

Vi bjuder in dig som dr mellan 11-20 ar till ett intensivt ldger som ger dig en unik chans att trdna
som ett proffs under fyra dagar. Du far vistas i samma miljo som Johanna Larsson, Sofia
Arvidsson, Dragos Madaras och évriga Elitsspelare ifran HTK gér.

HTK:s Elitansvarige och Johanna Larssons trédnare Mattias Arvidsson med erfarenhet fran
touren, Fed Cup och landslagssamlingar.

Samuel Ekberg med erfarenhet ifran Tennisgymnasiet Kramfors, landslagssamlingar och en av
Elittrdnare i HTK.

Calle Bergman fd elitspelare pd landslagniva, ansvarig fér HTKs NIU och en av Elittrdnarna i
HTK. Lds mer i bilaga

Med vdnlig hdlsning

Marcus Lindberg
Klubbchef

Helsingborgs TK
marcus@htktennis.com
0734-217221

PS! Glom inte att gilla oss pa facebook
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