Helsingborgs Tennisklubb

N

Senior Academy

Utveckling - Utbildning - Gemenskap
7Att vara spelare i Senior Academy innebdr att ni gillar att tavia

under traning. Inrikiningen kan sedan vara pd sin egen tfennis och
furneringar runt om i Sverige eller att borja utbilda sig som
exempelvis franare, domare och taviingsledare”

Tillsammans ar vi starka




Senior

Academy
Uttagningar

v'Ni kan anmala er fran 16 ar =
v'Gillar att tavla i alla dess former

v'Utveckling och processmal kommer
alltid fore resultat

v'Ni ska ha en bakgrund som
tavlingsspelare eller halla jamna steg
med gruppen



senior Ni kan fa en utbildning till..
Academy i v'Trénare

: : v'Domare/Linjedomare
tbildnin |
U b g by v'Tavlingsledare/Matchledare




N

Traningsavgifter
HTK Tennis
Academy

Senior Academy
1 tim/v 2500 kr
2 tim/v 5000 kr
3tim/v 6750 kr
4 tim/v 8 500 kr
5tim/v 10 000 kr
6 tim/v 11 250 kr
7 tim/v 12 250 kr
8 tim/v 13 000 kr

Avgiften inkluderar

v’ Sparring med klubbens
juniorer. Fraga din tranare
vilka pass som ar l[ampliga

v’ Seriespel om man dnskar
starta ett lag

v Utbildning till domare,
tranare, tavlingsledare
eller liknande



Vad ar det
egentligen vi

betalar for?

Den fragan far nog manga klubbar lite da och da. Det ar da viktigt att
man inte bara tittar pa avgiften och jamfor klubb for klubb utan att man
ocksa tittar pa innehallet och de mjuka varden som ocksa ingar i
avgiften.

v’ De 6gonblick nar ni blir sa trott att ni vill sluta men kdmpar pa och
hittar gnistan igen

v' Méjligheten till livslanga vanskapsrelationer och minnen som varar
livet ut

v’ For bra ledare som lar dig att tennis handlar inte bara om sport utan
om livet

v’ Att du ska lara dig att ta hand om din kropp och forstaelse kring
idrott/rorelse hela livet

v’ Att du lar dig att jobba tillsammans med andra och vara stolt,
stodjande, vanlig och respektfull mot andra manniskor

v’ Att du lar dig hantera besvikelse, ndr du inte nar dina mal, férlorar
en match, gor ett dubbelfel, men dnda kampar och valjer att se
mojligheter.

v Att du lar dig hur du ska uppna dina mal

v’ Att du lar dig att det tar tusentals och ater tusentals timmar med
hart arbete och traning for att skapa en mastare, och att framgang
inte sker 6ver natten. Det far man helt enkelt jobba for.

v' Utbildning inom tennisens yrken



