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oh! Information Covid-19

Olympiahallen haller fortsatt 6ppet

Beslut om skarpta allménna rad i Skane lan

FOLKHALSOMYNDIGHETEN - PUBLICERAT 27 OKTOBER 2020

"Folkhédlsomyndigheten har, efter samrad med bland annat smittskyddslédkaren i Region Skane, fattat
beslut om skérpta allménna rad. De som vistas i Skane lan uppmanas nu att unadvika kollektivtrafik och
att avsta fran att vistas i butiker och képcentrum.”

Vi ber er att respektera myndigheternas beslut och direktiv och Olympiahallens
egna riktlinjer gallande SBF Corona.

Vi ber er ocksa att halla er informerad om respektive organisation, med
verksamheter i Olympiahallen, och deras egna och deras idrottsférbunds direktiv
- nar det galler traningar, tavlingar, event och andra aktiviteter med
sammankomster.

Olympiahallens motiondrer med abonnemang och bokning av I6stider omfattas
tillsvidare INTE av de nya besluten, utan bokas och spelar som tidigare.

Aktuell information finner ni pa respektive verksamheters hemsidor och sociala
medier!



2020-10-30

SBF Corona 2020!

(Sunt BondFo6rnuft)

Hur vi hjalps at i hallen for att begrédnsa den pagaende samhallsspridningen av
Covid-19 -viruset!

* Olympiahallens motionarer med abonnemang och bokning av I6stider omfattas
tillsvidare INTE av de nya besluten, utan spelar som tidigare - oavsett alder!

* Vi hjalps at med god hygien, tvatta handerna ofta och ordentligt, minst efter
varje toalettbesoOk och garna direkt nar ni kommer in till hallen.

* Vi haller rekommenderade avstand ifran varandra och samlas inte i storre
grupper.

* Vi halsar, men gor halsningar utan handslag och kroppskontakt

* Hallens personal stadar kontinuerligt toaletterna, dorrhandtag och oppna ytor
vid cafeterian

* Bastun ar tillsvidare stangd

* Max 5 personer samtidigt i gymmet

* Kom garna ombytt och duscha hemma (tillsvidare ar omkladningsrum 6ppna)

* Kanner man sig sjuk med minsta symtom - ska man inte vistas i hallen

 Hallen féljer myndigheternas direktiv gallande andra eventuella atgarder

Vi tackar er alla for att vi hjalps at med att minska smittspridningen i hallen!



HTK och HBK'’s riktlinjer for klubb, tranare och foraldrar

Grundat pa de nya anvisningarna och de fértydliganden som kom den 28 oktober

2020 om att undvika storre folksamlingar har Helsingborgs Tennis och
Badmintonklubb upprattat en riskanalys kopplat till traéning och spel i

Olympiahallen.

Klubbarna gor den bedémningen att inomhustraning kan fortsatta i Olympiahallen utefter
deras egna riskbedémningar.Vissa aldersgrupper kan komma att fa riktade direktiv.
Olympiahallens riktlinjer (SBF Corona) i hela hallen

Byt om hemma

Tvatta handerna foére traning

Anvand egen vattenflaska, dela ej

Tvétta av lanerack om du anvéant det

Hall lagom avstand ifran varandra, skaka inte hand

Undvik att rora 6gon, nasa och mun

Nys, hosta i armveck

Foraldrar, syskon och kompisar rekommenderas att inte narvara i hallen

under traning. FOor de yngsta kan en foralder folja med in tills traningen

startar for att sedan [amna hallen.

Stanna hemma om du kanner dig krasslig. Du behdver varit frisk i tva

dagar innan du kommer till traningen

Tranare har ratt att vid symptom be adept Id&mna traningen, sa féraldrar far

vara antraffbara via sina mobiltelefoner



Viktig information i vart gym!

Covid-19 - hjalp till med att halla rent
- torka av maskinernas sittytor efter genomforda 6vningar
- torka av stanger och hantlar

For allas trivsel!
Stall tillbaka vikter och stanger efter din traning

Tack for visad hansyn!




Nar du kommer och lamnar hallen!

Ta vagen till vara toaletter
och tvatta dina hander!

Vi tackar er alla for att vi hjalps at med att minska smittspridningen i hallen!




