SONDAGSLIGAN HT21®)

Pa nedan sondagar spelar de i Kids Academy som spelar mest med midiboll. Det kommer
trénas pa singel och barnen kommer ocksa ta lite eget ansvar men med hjélp av er
foraldrar som domer. Viktigt att ni féraldrar laser pa sa ni har koll pa matchspel och hur
man raknar sa ni kan hjilpa barnen.

Namn Tel
Nicolas Colombo

Pauline Nordstréom

Elvin Cacan

Jake Mathew

Lukas Rotzius

Leo Wannberg

Clara Palmkvist

Maximilian Abdon

Datum fér matchtriningen - Matcherna SKA spelas med midiboll och midilinjer. Ar man markerad med
gron s ir det barnets férilder som dr domare pa banan den timmen. LAS REGLER NEDAN

Datum Bana 6 Bana 7

12/9 12.00-13.00 Nicolas-Pauline Elvin-Jake

12/9 13.00-14.00 Lukas-Leo Clara-Maximilian
26/9 12.00-13.00 Nicolas-Elvin Pauline-Jake
26/9 13.00-14.00 Lukas-Clara Leo-Maximilian
3/10 12.00-13.00 Nicolas-Jake Pauline-Elvin
3/10 13.00-14.00 Lukas-Maximilian Leo-Clara

10/10 12.00-13.00 Nicolas-Lukas Pauline-Leo

10/10 13.00-14.00 Elvin-Clara Jake-Maximilian
17/10 12.00-13.00 Nicolas-Leo Pauline-Lukas
17/10 13.00-14.00 Elvin-Maximilian Jake-Clara

24/10 12.00-13.00 Nicolas-Clara Pauline-Maximilian
24/10 13.00-14.00 Elvin-Lukas Jake-Leo

5/12 12.00-13.00 Nicolas-Maximilian Pauline-Clara
5/12 13.00-14.00 Elvin-Leo Jake-Lukas




INFO

KLADER SJALVKLART &r det underdel med fickor (shorts eller kjol/kldnning) dér det far plats minst
en boll, vi vill inte ha bollar liggande pa golvet ndr barnen servar eller att barnen maste springa
och hamta mellan 1:a och 2:a serve.

FORALDRAR For varje match ska en férdlder vara med som matchledare/domare pa banan. Man
hjalper till med rdkning och regler, men uppmuntrar samtidigt barnen att rdkna sjdlv. Tex fraga
servaren vad det stdr, vilken sida man star pa osv s& mycket som méjligt fér att barnen ska lara sig
det. En foralder per bana och ni ser i schemat vilken som ar ledare vilken gédng (markerad gron).
Fordldrar som ej ar matchledare haller sig pa laktaren.

BOLLAR Bollar far man lana fran skapen pa banan till dessa matcher och koden &r-— (man far inte
anvanda klubbens bollar till egen traning utan endast fér dessa matcher).

SERVEN - VALDIGT VIKTIGT! Som era barn redan vet och fatt héra av oss trénare pa traningar sd
galler att alla HTK-spelare servar ovanifran, ALLTID oavsett trdning eller match. Servar man
underifran sa raknas inte den och man far géra om serven. Denna regel har vi haft for alla vara
spelare i Kids Academy i alla tavlingar i flera ar nu och har markt att det gar valdigt snabbt for vara
spelare med just serven (dven om det blir ndgra dubbelfel i bérjan av deras tennismatcher). Sa
viktigt att ni féréldrar uppmuntrar barnen att serva och ser till att félja denna regel dven pa
matcher och dven nar det blir ndgot dubbelfel.

REGLER

Matcherna spelas med midilinjer (blaa linjerna pa bana 6 & 7) och midiboll. Ni ser i schemat vilken
match som ska spelas nar och var.

Matcherna spelas 25min * 2
inbollning smin

match 25min

vila 5min

match 25min

tacka for matchen

Matcherna spelas med game, avg. boll vid 40-40, sa mdnga game man hinner under tiden. Sa
matchen kan alltsa avslutas tex 4-3, 2-5 eller 1-3, 2-4 osv. Kan alltsa bli oavgjort.

Om man inte kan spela match det datum man fatt sa kollar mani god tid med nagon annan i
gruppen om hen kan hoppa in och spela dubbelt (alla 8 spelare dr schemalagda varje gang).
Detsamma giller for fordldrar som ska vara domare.

OM det absolut inte I6ser sig med bytet och matchen blir instélld s@ maste ni meddela mig sa jag
kan boka av timmen, senast 3 dagar innan matchen ska spelas.

Anna 0725611900



